
チャットボットはこちらから

メンタルヘルスやお近くの医療機関のご案内など、

お困りごとについていつでもお答えします！

24時間365日、電話またはチャットボットにて

受付しております。

お気軽にご相談ください！

たとえばこんなとき、すぐお電話ください。

船員保険加入者様限定

全国健康保険協会船員保険部からのお知らせ

電話健康相談

0120-018-62024時間 365日
通話料・相談料無料

近頃気分が
すぐれない…

子どもが夜中に
38℃の高熱…
どうすれば？

最近お腹周り
が気になる…
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